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Ouverture de la journée

Mélanie TISNE-VERSAILLES,

Conseillere régionale déléguée a la solidarité alimentaire et a I'agritourisme

Olivier ROUSSET,

Directeur régional de I'alimentation, de I'agriculture et de la forét
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Déroulé de la journée

MATINEE : 10h — 12h

10h — 11h : Table ronde « Alimentation, santé et environnement »
11h — 12h : Temps d’interconnaissance.

12h — 13h30 : Déjeuner

DEJEUNER : 12h - 13h30

Buffet déjeunatoire préparé par Mangeons Bocal

Espace ressources avec trois partenaires
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Déroulé de la journée

APRES-MIDI : 13h30 - 17h
13h30 — 15h | 15h15 - 16h45 : deux sessions d’ateliers

La rupture alimentaire comme enjeu de sécurité nationale et civile
Précarité alimentaire et acteurs-rices de I'ESS

Installation / Transmission et enjeux du foncier agricole

Les enjeux de santé publique dans les PAT

Préservation de la biodiversité et systeme alimentaire durable

a B~ W N

Fresque One Health

PAT

OF01
1A25
1A27
OFO03
Amphithéatre
1F10
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Table ronde thematique
“Alimentation, santé et environnement”

Journée des PAT d’Occitanie
Albi (81) - 3 décembre 2025

Direction régionale de I'alimentation, de I'agriculture et de la forét Occitanie 5 3 DECEMBRE 2025
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SOLAGRO

Mathilde DUCRO - chargée de mission alimentation et santé environnementale

Office francais de la biodiversité Occitanie (OFB Occitanie)
Quentin VIELLEDENT - chargé de mission planification eau et transition agroécologique

Agence régionale de la biodiversité en Occitanie (ARB Occitanie)
Mathilde COHEN, chargée de projet animation « One Health »

Promotion santé Occitanie (PSO)
Carole ALARCON - référente régionale santé-environnement et référente territoriale Tarn
Séverine BLANCHIS - référente régionale santé et référente territoriale Aveyron

Direction régionale de I'alimentation, de I'agriculture et de la forét Occitanie 6 3 DECEMBRE 2025
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OCCITANIE > Une pluralité de visions systémiques et

intégratives de la santé, du niveau local au
niveau mondial

Santé
Animale

Santé
Environnementale

ProcRAMIME NaTIONAL » Une méme idée : I'interdépendance des santés
TERRITOIRES
COACTION
Santé globale Santé planétaire Eco Health
Comprend les aspects de la santé Met l'accent sur la Relations entre santé Prend en compte les Approche
humaine, y compris la qualité de convergence des humaine, santé animale limites humaine et |'état écosystémique de la
la vie, qui sont déterminés par les problématiques de santé et écosystémes, desplanétaires, santé, se concentre
facteurs physiques, chimiques, (virus émergents, Lien entre I'écologie et la consideére la santé de la sur les probléemes
biologiques, sociaux, antibiorésistance, maladies médecine humaine et civilisation systémes environnementaux
psychosociaux et esthétiques de chroniques) et des vétérinaire naturels dont elle et socio-
notre environnement déterminants de la santé dépend économiques.
(nutrition, tabagisme, Origine :
pollution environnementale) conservation de la
a I'échelle mondiale biodiversité

» Qui s’appliquent trés bien au systéme alimentaire : nexus agriculture-
alimentation-environnement-climat-santé
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des maladies infectieuses humaines ont une origine animale

. )
Emergence de microorganismes 7 )
résistants aux antibiotiaues

5%

Focus sur le concept One Health g

. 60%

La santé de ["environnement
(—— i régimes alimenfaires
s impactent [a santé humaine

(Chiffres OIE)

Aag»

Les activités humaines entrainent une
contamination de ['environnement par
des substances foxiaues

1 Santé
de [’humain

4

Une seule
santé

Les maladies et ravageurs
causeraient jusau’a

0 «"
40% ;8@

de pertes des culfures
vivriéres mondiales
(Chiffres FAO)

20%

des pertes de la production

animale mondiale sont liées
aux maladies animales
(Chiffres OIE)

i

des especes végétales cultivées ont
besoin d’étre pollinisées
(Chiffres OIE)

La déforestation accroit le risaue
d’exposition des humains et

des élevages a de nouveaux
pathogénes

A

© INRAE / Conception infographie : Michagl Le Bouriout / Juillet 2020

»

Santé
de ["environnement

“ santé¢ ©
des animaux
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o Un projet de 3 a 4 ans
é}i“' Qeclianie Réalisation d’un diagnostic écologique et de cartographies

des enjeux de biodiversité A I’échelle communale ou intercommunale

"R0UR LALIMENTATION
TERRITOIRES MOBILISATION . " . . . N
EACTION Soutien financier de I'OFB possible jusqu’a

Un outil d’appropriation des enjeux et de sensibilisation des 250 000€ et 80% d’un projet

habitants et acteurs locaux
Des partenariats possibles pour la réalisation
et I'animation de ’'ABC

Associations naturalistes, d’éducation a I’environnement,
Un outil stratégique de I’action locale pour la mise en ceuvre de bureaux d’études, Conservatoires d’Espaces Naturels, Parcs

politiques (inter)communales en faveur de la biodiversité Nationaux, PNR, services de I'Etat en région...

SOV

Données naturalistes . Sensibilisation
des enjeux
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‘N L'ABC : un outil indispensable pour des projets de
PREFET territoire favorables a la biodiversité

DE LA REGION

OCCITANIE

izf’f/rﬁ Bien connaitre les atouts et les PrOjet de territoire

faiblesses du territoire

Atlas de la biodiversité communale (ABC)
Soutien financier sur 3-4 ans . .
. Planification territoriale
Renforcement de capacités .
Plans locaux d’urbanisme,
SCoT, PCAET, PAT, plans

Mobiliser activement les acteurs paysage...
: : Connaitre et locaux
Mise en action -~
mobiliser

Etablir un plan d’actions R E LT
Etat : CRTE, contrats de ville...

Région : CRST, contrats nature,
de territoire...

Territoires engagés pour la nature (TEN)
Soutien régional sur 3 ans
Articulation avec autres programmes (ABC, PVD...)

Politiques locales
Climat, eau, énergie,
aménagement, logement,
éducation, développement
économique...

Capitale frangaise de la biodiversité Définir des axes stratégiques
Valorisation des meilleurs expériences
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"# @ Zoom sur le déploiement ABC en Occitanie depuis 2017
DDECET -
GHEE 7 2017 : AAP national de 5 M€
R 2018 : AAP national de 1,5 M€
Mmoo | e ot T, 2019 : pas d’AAP — repéchage sur reliquat budget 2018
) f 9 FI%K x : . 7
¥ & Q - : 2020 : AAP national de 2,5 M€
; Q @ \/ y s 2021 : AAP national de 5,4 M€ (fonds Plan Relance)
Juch 0 9 l‘.\-)ﬂlpv-'vrv 2l
9 = 99 e 2022 : AAP national 2 M€
B 2023 : AAP national 5 M€
99
ek O8] 2024 : AAP national 15 M€
2025 : AAP national 9 M€

= Prés de 110 lauréats, 80 communes env., 30 intercommunalités (env. 410 communes)
= Désormais tous les départements d’Occitanie sont couverts
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* La santé = ressource de la vie
quotidienne

* La santé = état dynamique

. « La santé= renforcement du

PROGRAMME NATIONAL
POUR L'ALIMENTATION

TERRITOIRES
EACTION

Capital social  Autonomisation Locus de controle

ke ot hos * La santé = renforcement du

mmwmo
e R pouvoir agir
metenime e T Mot dclogaveds * La santé = vue dans la
o T e globalité des interrelations
N — S - complexes entre les individus

et les environnements
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NOsS missions

PROCRANME NATIONAL {8}  Apport i
AR LALIENTATY | pporter un appui méthodologique
WACTION : ﬂ.
O

Favoriser le lien entre les acteurs et les
\\ / chercheurs

‘0 .
[ S Dt Former les professionnels
olus )

)

\—

Fournir des ressources documentaires
Accompagner les politiques publiques

Concevoir des programmes locaux et
régionaux
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Mangeons Bocal | Traiteur 100% maison, zéro-déchet et local

<. )

\_—-—-—'

TMangeans,
BOCAL

_/

TMangesrw, lacal, mangeens, bacal

14



;E%TRE’GDN 'é‘z I Parllio%?etnta ire
OCCITANIE o ° °
Occifanie territorial

Espace contacts

.s %
- BAS

C

~SSOLA Al_i %o Bureau d'analyse sociétale
. g. d’intérét collectif
L "3: ".}

Nicolas HUREL
Coordinateur régional Camille BRILLION
Responsable de projet Territoires

2\ OCCITANIE

Frédéric HIDEUX
Responsable agence

15
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Temps d’interconnaissance

Une heure d’échanges pour se rencontrer
Treize groupes déja formés ... mais a vous de vous retrouver grace a vos badges !
Plusieurs guides d’échange distribués dans chaque groupe

Retrouvez-vous et utiliser les espaces disponibles pour échanger en petits groupes
|

Rendez-vous a 12h pour le déjeuner !

16
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